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２０２３年度 基礎研修Ⅱ 開催のお知らせ 
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東京社会福祉士会 生涯研修センター 

 

研修のねらい 

基礎研修Ⅱでは、社会福祉士として共通に必要な実践の基礎的知識や技術について学ぶ。 

 

研 修 目 標 

①社会福祉士の倫理綱領や行動規範をふまえた実践の理解ができる。 

②社会福祉士の共通基盤について理解を深め、実践との関係を知る。 

③社会福祉援助の展開過程を知り、それをふまえた実践ができる。 

④実践力を高めるための基礎的な援助技術を見につける。 

⑤スーパービジョンについて学ぶ。 

 

開 催 方 法 

202３年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、集合研修は Zoom を用いたオンラインで実施しま

す。基礎研修Ⅱの修了には、Zoomで集合研修に参加する他、課題提出や e-ラーニング学習が必要です。 

※Zoom の受講においては、以下の注意事項をご確認ください。 

 

注意事項 

研修受講について 

実践評価・実践研究系科目Ⅰは連続講座と位置付けています。講座の進行上、一部のみの受講はできません。 

また、演習グループでメールアドレス等の交換、グループ単位で研修日以外にメールや zoom等を活用した自

主活動がともないます。 

Zoom 受講について 

・本研修は、Zoomを使用して行います（集合型の研修ではありません）。 

各自にインターネット環境、使用する端末にカメラ機能・マイク機能があることが前提です。 

パソコンでの受講を推奨いたします（機材等の貸出等は行いません）。 

・受講者には、事前にカメラとマイクの環境確認をするための方法をお伝えします。 

・当日、受講者側の通信状態が悪い、または機器設定ができない場合は、参加いただくことができない場合が

あります。ご了承ください。 

・研修受講時は、双方向性で行います。Zoom 画面に受講者全員の名前、顔が映ります。ご了承ください。 

なお、研修の記録として、本研修内容をレコーディングする場合があります。ご了承ください。 

  （レコーディングした映像等については、記録以外に使用することはありません） 

また、受講者側での録画や録音は禁止いたします。 

 

そ の 他 

基礎研修は、認定社会福祉士制度の認証研修（認定社会福祉士認証・認定機構に認証された研修）です。 

基礎研修（基礎研修Ⅰ・基礎研修Ⅱ・基礎研修Ⅲ）を修了すると、認定社会福祉士制度における認定社会福祉

士の取得申請に必須となる共通専門 10 単位（生涯研修ルートで取得の場合）を得ることができます（その場

合は、基礎研修Ⅰ受講開始から 6 年度間以内に基礎研修Ⅲまでを修了することが要件となります）。 
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募 集 要 項 

１．研修日程    

土曜コース：２０２3 年 ６月１７日（土）～ ２０２4 年 ３月 ２日（土） 

日曜コース：２０２3 年 ５月 28日（日）～ ２０２4 年 1 月 14日（日） 

   ※日曜コース、土曜コースのいずれかを選択してください。 

   ※講座振替（日曜コースから土曜コース、土曜コースから日曜コースへの変更）は原則できません。 

 

２．会  場  

オンライン（Zoom ミーティングを使用） 

 

３．募集対象  

基礎研修Ⅰ修了者 

 

４．募集人数  

各コース 6０名  

※先着順ではありません。応募者多数の場合は、当会会員を優先いたします。 

 

５．受講料  ５０，０００円 （別途、テキスト代２，０００円が必要です） 

・テキスト代は、基礎研修テキスト[下]巻代として徴収します。 

・受講料・テキスト代は振込みとなります。振込先・振込期日は「受講決定通知書」に記載いたします。 

   ・受講料振込後の受講者都合による返金は応じかねます。 

※基礎研修Ⅱでは、基礎研修テキスト[上]巻・[下]巻を使用します⇒ 

 

 

６．申込み方法 

下記のいずれかより、申込みフォームに入力のうえお申込ください。 

   ・東京社会福祉士会ホームページ（トピックス → センター発） 

・QRコード → 

 

 

7．申込み締切 

   2023 年 ４月２１日（金）まで 

※受講申込み受付終了後、受講決定者の方に「受講決定通知書」を発送いたします。 

※受講料は 5 月 10 日（水）までにお振込みいただきます。 

 

８．研修の中止について 

自然災害等、当会の責に帰さない事由による中止の場合は、振込手数料を差し引いた額を返金いたします。 

 

 

  お問合せ先 公益社団法人東京社会福祉士会 事務局 生涯研修センター担当：渡会・岩本 

        〒170-0005 東京都豊島区南大塚 3-43-11 福祉財団ビル 5 階 

        TEL：03-5944-8466 / MAIL：syougaikensyuu@tokyo-csw.org 

mailto:syougaikensyuu@tokyo-csw.org


9．研修スケジュール 

＜土曜コース＞   ※研修日時は変更となる場合があります（受講決定通知書にて案内します）。 

※集合研修の他、e－ラーニングの視聴、講座により課題の提出が必要です。 

※課題提出期日は、受講決定通知書にて確認してください。 

 科目名 講義名 課題有無 
e―ラーニング 

視聴期日 

（オンライン） 

集合研修日時 

1 

ソーシャルワーク 

理論系科目Ⅰ 

相談援助の視座と 

社会福祉援助の展開過程 

- 
６/１１ 

（日） 

６/１７ 

（土） 
9：30～15：20 ２ 実践のためのアプロ―チ 

３ 
自立生活支援と 

コミュニティソーシャルワーク 

４ 
ソーシャルワーク 

理論系科目Ⅰ 

実践事例演習Ⅰ 

※SW 理論系１～３の受講必須 
事前課題 - 

７/２９ 

（土） 
9：30～17：00 

５ 
地域開発・ 

政策系科目Ⅰ 

社会資源の理解と社会資源開発 事前課題 
９/２４ 

（日） 

９/３０ 

（土） 
13：30～16：50 

６ 
連携システムのあり方と 

ネットワーク構築 
- 

７ 
地域開発・ 

政策系科目Ⅰ 

地域における福祉政策と福祉計画 事前課題 
１０/１ 

（日） 

１０/７ 

（土） 
９：30～1２：50 

８ 
社会福祉調査の方法と実際 

※地域開発・政策系５～７の受講必須 
事後課題 

９ 

人材育成系科目Ⅰ 

スーパービジョンとは 

- 
１１/１９ 

（日） 
- - 

10 
スーパービジョンの 

モデルセッションを見る 

11 スーパーバイジー体験 （なし） - 
１１/２５ 

（土） 
9：30～11：50 

12 

権利擁護・ 

法学系科目Ⅰ 

社会福祉における法Ⅰ 

- 
１２/１７ 

（日） 

１２/２３ 

（土） 
9：30～17：00 

13 社会福祉における法Ⅱ 

14 ソーシャルワークと権利擁護の視点Ⅰ 

15 ソーシャルワークと権利擁護の視点Ⅱ 

16 

実践評価・ 

実践研究系科目Ⅰ 

実践研究の意義と方法 

- 
１/２１ 

（日） 

１/２７ 

（土） 
9：30～17：00 17 実践研究のための記録 

18 実践評価の方法 

19 
実践評価・ 

実践研究系科目Ⅰ 

実践研究発表の方法 

※実践評価・実践研究系 16～18 の  

受講必須 

事前課題 

 

事後課題 

２/２５ 

（日） 

３/２ 

（土） 
9：30～17：00 

20 （予備日） - - 
３/23 

（土） 
9：30～17：00 



＜日曜コース＞     ※研修日時は変更となる場合があります（受講決定通知書にて案内します）。 

※集合研修の他、e－ラーニングの視聴、講座により課題の提出が必要です。 

※課題提出期日は、受講決定通知書にて確認してください。 

 講座名 講義内容 
課題有

無 

e―ラーニング 

視聴期日 

（オンライン） 

集合研修日時 

1 

ソーシャルワーク 

理論系科目Ⅰ 

相談援助の視座と 

社会福祉援助の展開過程 

- 
５/２１ 

（日） 

５/２８ 

（日） 
9：30～15：20 ２ 実践のためのアプロ―チ 

３ 
自立生活支援と 

コミュニティソーシャルワーク 

４ 
ソーシャルワーク 

理論系科目Ⅰ 

実践事例演習Ⅰ 

※SW 理論系１～３の受講必須 
事前課題 - 

６/２５ 

（日） 
9：30～17：00 

５ 
地域開発・ 

政策系科目Ⅰ 

社会資源の理解と社会資源開発 事前課題 
７/３０ 

（日） 

８/６ 

（日） 
13：30～16：50 

６ 
連携システムのあり方と 

ネットワーク構築 
- 

７ 
地域開発・ 

政策系科目Ⅰ 

地域における福祉政策と福祉計画 事前課題 
８/２７ 

（日） 

９/３ 

（日） 
９：30～1２：50 

８ 
社会福祉調査の方法と実際 

※地域開発・政策系５～７の受講必須 
事後課題 

９ 

人材育成系科目Ⅰ 

スーパービジョンとは 

- 
９/２４ 

（日） 
- - 

10 
スーパービジョンの 

モデルセッションを見る 

11 スーパーバイジー体験 （なし） - 
１０/１ 

（日） 
9：30～11：50 

12 

権利擁護・ 

法学系科目Ⅰ 

社会福祉における法Ⅰ 

- 
１０/２２ 

（日） 

１０/2９ 

（日） 
9：30～17：00 

13 ソーシャルワークと権利擁護の視点Ⅰ 

14 社会福祉における法Ⅱ 

15 ソーシャルワークと権利擁護の視点Ⅱ 

16 

実践評価・ 

実践研究系科目Ⅰ 

実践研究の意義と方法 

- 
１１/１２ 

（日） 

１１/１９ 

（日） 
9：30～17：00 17 実践研究のための記録 

18 実践評価の方法 

19 
実践評価・ 

実践研究系科目Ⅰ 

実践研究発表の方法 

※実践評価・実践研究系 16～18 の  

 受講必須 

事前課題 

 

事後課題 

１/７ 

（日） 

１/１４ 

（日） 
9：30～17：00 

- （予備日） - - 
２/４ 

（日） 
9：30～17：00 

 


